Speiseplan vom 28.09 - 2.10.2026 KW 40

Anderungen vorbehalten

Vegetarische Kost

Montag

Cremige Tomatensol3e a7
Vollkornnudeln B,A1 weizen,A3
Salat

Obst

Dienstag

Indisches Currygeschnetzeltes c A1 weizen,A7

Reis B
Blumenkohlsalat
Pudding A1 weizen,A7

Fruhlingsrolle

Mittwoch

Donnerstag

Ungarisches Paprikagemise
Cabanossi s

Rostinchen aiweizen, A3

Obst

Paprikagemuse
mit
Falafelbéallchen

Freitag

Legende:

Wir verarbeiten ausschlieBlich Reis und Nudeln als Bioprodukte.

Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit

DE-Oko-007

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe

Zusétzliche Hinweise Allergene
(F) = Fisch Al = Gluten haltiges Getreide
(G) = Geflugel A2 = Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
(L) = Lammfleisch A3 = Eier und Eierzeugnisse
(R) = Rindfleisch A4 = Fisch und Fischerzeugnisse
(S) = Schweinefleisch A5 = Erdniisse und Erdnusserzeugnisse
(v) = vegetarisch A6 = Soja und Sojaerzeugnisse
(v+) = wvegan (neu) A7 = Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Lactose)
(W) = Wild A8 = Schalenfriichte
(X) = Klimaschutzteller A9 = Sellerie und Sellerieerzeugnisse
(B) BIO Al0 = Senf- und Senferzeugnisse
All = Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse
Al2 = Schwefeldioxid und Sulfite
Al3 = Lupinen und Lupinenerzeugnisse
Al4 = Weichtiere

mit Farbstoff

mit Konservierungsstoffen

mit Antioxidationsmittel

mit Geschmacksverstdrker
geschwefelt

geschwarzt

gewachst

mit Phosphat

mit StBungsmitteln

enthalt eine Phenylalaninquelle

© oUW N

kann bei Ubermdfigem Verzehr abfiihrend wirke
mit Alkohol

koffeinhaltig

chininhaltig




